
Anexo: ¡Todos conocemos, todos nos cuidamos! 

1. Indicaciones: une ambas columnas escribiendo dentro del paréntesis el número que 

corresponda. 

1. Glándula situada en la base del cerebro que 
produce, entre otras sustancias, endorfinas, 
que son las células encargadas de bloquear el 
dolor y en algunas ocasiones producen una 
sensación placentera de armonía y bienestar. 
 
2. Etapa del desarrollo humano en la que en el 
cuerpo del hombre y la mujer aparecen los 
caracteres sexuales secundarios. 
 
3. Los días de ovulación de una mujer, son 
conocidos como: 
 
4. A la fusión del ovulo con el espermatozoide 
se le conoce como: 
 
5. Periodo que transcurre desde la 
implantación del óvulo fecundado en el útero 
hasta el momento del parto. 
 
 
 

(        )  Embarazo 
 
 
 
 
 
(        ) Fértiles 
 
 
 
(        ) Hipófisis 
 
 
(        ) Adolescencia 
 
 
(        ) Fecundación. 

 

2. Instrucciones: Lee detenidamente las siguientes preguntas y contéstalas: 

¿Por qué es importante conocer la relación del periodo fértil del ciclo menstrual con la prevención 

del embarazo mediante la abstinencia y los anticonceptivos? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

¿Por qué es importante prevenir el embarazo durante la adolescencia? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 


