Anexo 1 Espafiol
¢Por qué leer?

A partir de la lectura, puedes identificarte con los personajes y las situaciones que transcurren
en el relato y convertirlas en experiencias de vida para orientar tus emociones y tus
comportamientos. El poder de los textos para hacer vivir emaociones, para presentar distintas
situaciones y comportamientos e, incluso, para acercarte a tus miedos e inquietudes, convierte
a la lectura en un instrumento privilegiado para ayudarte en el proceso de tu desarrollo personal.

La literatura refuerza tu relaciébn con la sociedad. Podras identificar los distintos aspectos
representados en una obra y establecer enlaces entre esas representaciones y el mundo que te
rodea. La literatura cumple una funcién socializadora y de transmision de valores, porque habla
y reflexiona sobre la vida a través de los protagonistas de las historias. La lectura puede
movilizar tus sentimientos, tus recuerdos, tus emociones y nuevas ideas que incrementaran tu
crecimiento personal.

La lectura literaria implica el ejercicio de tu inteligencia, de tu libertad, tu imaginacién y tu
creatividad. Ademas de todo eso, coloca a la literatura (sea poesia, sea narrativa) en la esfera
de lo privado, la literatura forma parte también del &mbito de lo publico, pues permite que
adquieras un compromiso ético con la imaginacion y con las emociones en las vidas de otros.
Por otra parte. Con la realizacion de la lectura podras poner en marcha un proceso muy
importante que es la comprension lectora. Los personajes, reales o de ficcion, te ayudaran a
conocer el mundo y a construir tu propio universo de habilidades personales y sociales. Cuando
ponemos en contacto el texto con nuestra vida, con nuestra experiencia y con nuestro
conocimiento es cuando podemos hablar de la lectura como experiencia de aprendizaje. Por
ello, la experiencia lectora puede favorecer la construccion de modelos basicos de estilos de
vida.
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