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Marca con eolor amario ks caslas sabando ge 7 en 2 hasta legae al D0,
cbservd 4 corbinud & eemplo.
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1.- Carmen, al igual que todos realiza diferentes

hdbites durante el dia y la semana, algunos no son
muy buenos para su salud identifica cudles son y

coloréalos de ROJO.
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2.- ¢Como afectan éstos hdbites que coloreaste en
la salud de Carmen? éPor qué? Escribe tu respuesta.




